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東京ばんなん白光園では恒例のひな人形を飾りました。 

今では飾られているお家も少なくなりましたが、 

大きな７段飾りのお雛様たちを前に、 

みなさんうっとりされたご様子でニコやかに眺めて 

いました。 

 

デイでは感染対策に努めながら、限られた活動範囲ではありますが、

体操・ストレッチ等、体を動かす活動を 

メインで皆様に参加していただいています。 

隣席の方々と笑顔でお話したりと、楽しみを持ちながら過ごされてい

ます。 



２ 

 ２０２２年度の最初の『こかげ』となりました。桜もすっかり散って、木々が新緑に輝いている今日この頃、皆さま

いかがお過ごしでしょうか？私事ではございますが、娘が小学校に入学して新一年生になりました。大きなランドセル

を背負って学校に向かう姿を見ていると、子供の成長を感じる春の光景だなと思います。 

 ４月になり、ばんなんにも新しく職員が増えました。春は出会いと別れの季節とも言いますが、新しい顔と共に、利

用者の皆様と楽しく過ごせていければと思います。まだまだコロナが落ち着かず、皆さまには色々とご不便をおかけし

ていますが、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 家族広報委員会 委員長 中原 正允 

山口 友子
やまぐち ともこ

 

 

 出身地：熊本県、福岡県 

 趣味：温泉、カラオケ 

 好きな色：オレンジ、紫色 

 

メッセージ♪            

今まで急性期病院での経験しかなく、 

 このようなアットホームな施設で 

     お仕事ができてワクワクして 

     います。 

肥沼 甲威
こえぬま かい

 

 

出身地：東村山市 

趣味：キャンプ、バイク 

好きな色：グレー 

 

 メッセージ♪ 

    皆様、楽しんでリハビリ 

    しましょう。 

和田 拓也
わだ たくや

 

 

出身地：高知県 

  趣味：ルアーフィッシング 

好きな色：緑 

 

メッセージ♪ 

朝が弱いので、眠たそうな顔をして 

   いたら一声かけてくださる 

    と嬉しいです。 

野本 典子
のもと のりこ

 

 

出身地：東京都 

趣味：スキー 

好きな色：黄色やオレンジ 

 

メッセージ♪            

楽しく笑顔で過ごせるように 

  お手伝いしたいと思います。 

   よろしくお願い致します。 

篠﨑 亮一
しのざき りょういち

 

 

出身地：千葉県 

趣味：登山 

好きな色：青色 

 

メッセージ♪ 

はじめまして。 

 これから関わることが増えてくかと 

    思いますので、よろしくお願 

    いします。 

穗苅 桂子
ほかり けいこ

 

 

出身地：東京都 

趣味：映画鑑賞 

好きな色：青色 

 

メッセージ♪ 

皆様から声をかけていただける 

   と嬉しいです。 

   よろしくお願い致します。 

飯田 芽
いいだ めぐみ

 

 

出身地：東京都 

趣味：サッカー観戦 

好きな色：水色 

 

メッセージ♪           

多くの笑顔を引き出せるように 

 一生懸命がんばります。 

   よろしくお願いします。 


