
13時30分～15時30分 

日付  平成25年2月21日（木） 

時刻  

連絡先  042-397-5123 

場所  

 

廻田憩いの家 
 

東村山市廻田町3-12-6  

【介護予防教室のご案内】 

 認知症って色々なところでよく聞きますが、どんな病気だかどのくらいご存知で

すか？ 今回は「認知症の理解を深める」をテーマに、廻田クリニックの小林永子

先生から、認知症の症状や気になる予防についてお話いただきます。皆様のご参加

をお待ちしております。 

 参加希望の方は、東村山市北部地域包括支援センター 

（☏０４２－３９７－５１２３）までご連絡ください。 

主催 東村山市北部地域包括支援センター 

  皆様のご参加を 

      お待ちしています！ 

参加費は無

料です。 


