
問合わせ：東村山市北部包括支援センター ３９７－５１２３

社会福祉法人いずみ 

 《スマイル》 

野口町２－９－２５

★開 催 場 所★ 

★介護相談★ 11時～12時 
くらしの中での困りごと、介護保険制度の

話、介護の方法や、悩み等・・・・ 

北部地域包括支援センターは守秘義務があ

ります。安心してお話してください。 

私たちは訪問できる相談員です。 

★ミニ講話★ 10時～11時 

   
成年後見制度や地域福祉権利擁護とはど

ういうものなのか、どんな時に利用を考

えていくものなのかを講師の方をお呼び

してお話ししていただきます。 
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